Checkliste zur Krankmeldung (2025)

1. Krankmeldung VOR Arbeitsbeginn abgeben (telefonisch oder per E-Mail).

2. Arzt aufsuchen und AU (Arbeitsunfaehigkeitsbescheinigung) erhalten.

3. Bei gesetzlicher Versicherung: Keine Einreichung noetig - eAU wird automatisch uebermittelt.

4. Bei privater Versicherung: AU in Papierform selbst beim Arbeitgeber einreichen.

5. Bei Krankheit im Urlaub: Sofort melden + Attest einreichen (Urlaubstage werden sonst nicht
gutgeschrieben).

6. AU spaetestens ab dem 4. Kalendertag, ggf. frueher (je nach Arbeitsvertrag).

7. AU verlaengern lassen, falls die Krankheit weiter besteht.

8. Keine Aktivitaeten, die den Heilungsverlauf gefaehrden.

Weitere Informationen: www.arbeitsschutzgesetze.com/gelber-schein



